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ERSATZSTRECKEN DURCHLAUFZETEN 2019

Durchlaufzeiten des fithrenden Laufers sind :

(Bitte beachten, dass die Durchlaufzeiten sich aufgrund der Wettersituation wie hohen Temperatu-
ren iiber 25 Grad oder Schnee um ca. 1-2 Stunden spiter sein konnen):

Endurance Trail
Start: 31.05.2019 um 24:00 Uhr

Natrun: ca. 00:20 Uhr

Jufen: ca. 00:30 Uhr Zuschauerpunkt
Rohrmoos: ca. 1:15 Uhr Zuschauerpunkt
Maria Alm: ca. 02:30 Uhr Zuschauerpunkt
Natrun: ca. 02:55 Uhr Zuschauerpunkt

Jufen: ca. 03:10 Uhr Zuschauerpunkt
Hinterthal: ca. 04:00 Uhr Zuschauerpunkt
Dientner Sattel: ca. 05:30 Uhr Zuschauerpunkt
Dienten: ca. 06:15 Uhr

Ziel/Maria Alm: ca. 10:30 Uhr Zuschauerpunkt

B’jaks Marathon Trail

Start: 01.06.2019 um 08:00 Uhr

Natrun: ca. 08:15 Uhr

Jufenalm: ca. 08:30 Uhr Zuschauerpunkt
Hinterthal: ca. 09:00 Uhr Zuschauerpunkt
Dienten: ca. 10:00 Uhr Zuschauerpunkt
Hintermoos: ca. 11:00 Uhr Zuschauerpunkt
Abergalm: ca. 12:15 Uhr

Ziel/Maria Alm: ca. 12:45 Uhr Zuschauerpunkt

Hochkdnig Skyrace

Start: 02.06.2019 um 08:30 Uhr

Rohrmoos: ca. 09:30 Uhr Zuschauerpunkt
Freithofalm: ca. 10:00 Uhr Zuschauerpunkt
Rohrmoos: ca. 10:55 Uhr Zuschauerpunkt
Ziel/Maria Alm: ca. 11:45 Uhr Zuschauerpunkt

Start: 01.06.2019 um 17:00 Uhr

Rohrmoos: ca. 17:15 Uhr Zuschauerpunkt
Gasthof Kronreith: ca. 17:30 Uhr Zuschauerpunkt
Ziel/Maria Alm: ca. 17:45 Uhr Zuschauerpunkt

Salming Speed Trail

Start: 01.06.2019 um 10:00 Uhr

Natrun: ca. 10:15 Uhr

Jufenalm: ca. 10:30 Uhr Zuschauerpunkt
Rohrmoos: ca. 11:00 Uhr Zuschauerpunkt
Stabler Au: ca. 11:00 Uhr

Ziel/Maria Alm: ca. 12:00 Uhr Zuschauerpunkt




